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ЧИТАЙТЕ В НОМЕРЕ: 

 Познакомимся поближе 

 Школьная жизнь 

o День конституции 

o Неделя естественно - научного 

цикла 

o Новогодний марафон 

o Эстафета олимпийского огня  

 Где и как встречают Новый год? 

 Умникам и умницам!  

 А знаете ли вы? 

 Улыбнись!!! 

 Советы психолога 

 Маленькая страна 

 Проба пера 

 Зодиак 
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Досье «Перемены»: 

 

 

  

Дата рождения: 2 декабря 

Место рождения: г. Москва 

Образование: высшее 

Знак зодиака: стрелец 

Любимое блюдо: окрошка, 

пельмени, селедка под шубой 

Любимая одежда: комфортная  

Увлечение: спорт (велосипед, 

коньки), вождение машины 

 

В  этот раз редакция «Перемены» решила познакомиться поближе с именинницей начала декабря, замечатель-

ным учителем, заместителем директора по воспитательной работе Захаровой Татьяной Анатольевной.   

- Здравствуйте, Татьяна Анатольевна, готовы 

ответить на наши вопросы? 

- Всегда готова! 

- Отлично! Вы выбра-

ли эту сложную и в то-

же время очень уважа-

емую профессию. С 

чем был связан ваш 

выбор? 

- Я всегда хотела стать 

океанологом, но так как 

в Мурманске (город, где 

я жила) не было такого 

университета, то я по-

ступила в педагогиче-

ский, потому что вторая 

профессия, которую я 

хотела выбрать, была 

учитель. И решение 

мое было полностью 

осознанное. 

- Какие предметы вы 

любили в школе? 

- Самые любимые матема-

тика и литература. 

- А почему тогда вы ста-

ли учителем начальных 

классов? 

- По зову сердца, я нико-

гда в этом не сомневалась. 

- Вы замечательный 

учитель и заместитель 

директора по воспита-

тельной работе, когда 

вы проводите какие-

нибудь мероприятия 

или просто проходите  

мимо, в вас столько 

энергии, позитива, 

вдохновения, как 

вам это удается 

каждый день? 

- Я нахожусь в ат-

мосфере молодости, 

среди молодежи. 

Вы заряжаете меня 

позитивом. 

- У вас недавно 

был День рожде-

ния, и наша газета 

поздравляет Вас с 

этим светлым праздником и желает здоровья, 

успехов в работе, чтобы ваши ученики вдох-

новляли Вас своими знаниями, и вы никогда 

не прекращали 

радовать нас 

своим энтузиаз-

мом! 

- Спасибо! 

- Татьяна Ана-

тольевна, что 

Вы можете по-

желать нашим 

читателям?  

- Вашим читате-

лям, я хочу поже-

лать быть не 

только благодар-

ными читателя-

ми, но и прини-

мать участие в 

этом процессе. 

Ведь только вме-

сте мы можем 

сделать нашу га-

зету еще ярче и 

лучше! 

- Большое спа-

сибо, было очень приятно пообщаться с вами! 

- И вам спасибо! 
Беседу  провела  Одувалова  Анастасия  7А 
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12 декабря 1993 го-

да всенародным голо-

сованием была приня-

та Конституция Рос-

сийской Федерации, а 

с 1994 года указами 

президента России «О 

Дне Конституции 

Российской Федерации» 

и «О нерабочем дне 12 декабря» 12 декабря был 

объявлен государственным праздником. 

В СССР до 1977 отмечался 5 декабря, в день 

принятия Конституции СССР 1936 года. Затем 

праздник был перенесён на 7 октября (день приня-

тия новой конституции СССР — «Конституции 

развитого социализма»). Традиция празднования 

Дня Конституции была продолжена и в современ-

ной России. 

Отмечают дату и соотечественники, прожива-

ющие за рубежом. Так, 12.12.2012, в молдавском 

городе Бричаны активисты местной ячейки Лиги 

русской молодежи Республики Молдова провели 

торжественную акцию. Молодежь с флагами Мол-

давии, России и ЛРМ провели раздачу ленточек с 

изображением российского триколора, а также 

буклетов с информацией о празднике. 

В 2013 году по случаю 20-летия Конституции 

России В.В. Путин инициировал рассмотрение 

возможности амнистии для стариков, беременных 

и женщин, имеющих детей, - в первую очередь, а 

затем, возможно, будут рассмотрены кандидатуры 

заключенных, совершивших ненасильственные 

преступления. 

Множество конкурсов и конференций прово-

дится в этот всемирно известный день. Так 10 де-

кабря состоялась городская открытая междисци-

плинарная конференция школьников и студентов 

«Конституция Российской Федерации ретроспек-

тивы и перспективы», в которой ученица 9А клас-

са Куправа Диана заняла 2 место. Поздравляем 

Диану и ее руководителя Романову Елену Никола-

евну с победой и желаем дальнейших успехов! 

 

Предметная неделя началась рекламой предметов 

естественно-научного цикла на дверях кабинетов и 

стендах в виде плакатов, кроссвордов и рисунков, под-

готовленных учащимися.  

17 декабря в акто-

вом зале состоялось 

театрализованное 

представление "Доб-

ро пожаловать в Хо-

гвартс", в котором 

активное участие 

приняли учащиеся 

5А, 9Б и 11А клас-

сов. "Волшебная 

шляпа" распределяла 

ребят-первокурсников по различным фа-

культетам. География - "Факультет странствий", химия 

- "Факультет зельеварения", биология - "Факультет тра-

вологии и магических существ", физика - "Факультет 

грома и молнии". Старосты представляли свои факуль-

теты сценками и миниатюрами, демонстрировали зани-

мательные опыты.  

Ученики 5-х классов с азартом приняли участие в 

КВНе "Знатоки природы" и показали достаточно уве-

ренные знания по природоведению. В напряжённой 

борьбе победу одержала команда 5Б класса. 

Ученики 7-х классов увлеченно работали на конкур-

се "Здравствуй, физика". Ребята смогли увидеть много-

гранный мир природных явлений через занимательные 

задачи, вопросы и загадки. 

Ребятам 

7Б класса на 

уроке гео-

графии 

представи-

лась воз-

можность 

отправить-

ся в путе-

шествие по 

Австралии. 

Они узнали об открытии материка, исследовали его 

географическое положение и сделали выводы о клима-

тических условиях, эндемиках данной местности. 

Много интересного учащиеся 11А класса рассказали 

ребятам начальной школы об удивительном мире физи-

ки, продемонстрировали занимательные опыты, чем 

привлекли  интерес младших школьников к изучению 

предметов естествознания на уроках "Окружающего 

мира". 

Учащимися всех классов были выпущены стенгазе-

ты по химии, физике, биологии, лучшие работы были 

вывешены на выставочных стендах. Завершил неделю 

фотоотчет, представленный на стенде.  

http://ru.wikipedia.org/wiki/1993
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%82%D1%83%D1%86%D0%B8%D1%8F_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%82%D1%83%D1%86%D0%B8%D1%8F_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8
http://ru.wikipedia.org/wiki/1994_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BA%D0%B0%D0%B7_%D0%9F%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BA%D0%B0%D0%B7_%D0%9F%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8
http://ru.wikipedia.org/wiki/12_%D0%B4%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D0%B1%D1%80%D1%8F
http://ru.wikipedia.org/wiki/5_%D0%B4%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D0%B1%D1%80%D1%8F
http://ru.wikipedia.org/wiki/7_%D0%BE%D0%BA%D1%82%D1%8F%D0%B1%D1%80%D1%8F
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%A1%D0%A1%D0%A0
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К празднованию Нового 2014 года наша школа подошла оригинально. Кроме дискотек, в канун Но-

вого года проходили различные конкурсы, игры и театрализованные представления. 

  
Новый год – праздник, хорошо знакомый нам с 

самого раннего детства, так как он самый светлый, 

самый добрый и самый сказочный!  

Детские 

Новогодние 

утренники в 

нашей шко-

ле – важ-

нейшая 

часть встре-

чи Нового 

года. К про-

ведению таких 

утренников увлеченно готовятся педагоги, роди-

тели и дети. Учителя репетируют сценарии утрен-

ников, родители готовят маскарадные костюмы 

для детей, а дети учат стихи и песенки, чтобы по-

радовать деда Мороза. 

Новогодние пред-

ставления для уча-

щихся 1-4 классов 

стали уже традицион-

ными, и этот Новый 

год не стал исключе-

нием. Режиссер фее-

ричных новогодних 

представлений Заха-

рова Татьяна Анатоль-

евна, мастерски подбирает актерский состав среди 

учеников 8-11-х классов, благодаря которому 

наши ма-

ленькие 

ученики 

остаются в 

восторге от 

праздника. 

В этом 

году ребята 

стали 

участниками новогодней сказки 

«О добре и зле», главными героями которой были 

Леший, Баба-Яга, Кощей Бессмертный и, конечно 

же, Дед Мороз и Снегурочка. Массу впечатлений 

и заряд позитива от представления получили не 

только наши малыши, но и их родители, которые 

вместе с детьми побывали в новогодней сказке. 

 25 декабря учащиеся 5-6-х классов смогли по-

казать свою находчивость и умение остроумно по-

шутить и повеселиться в новогоднем КВНе 

«Обыкновенное чудо». 

В КВНе 

приняли 

участие че-

тыре коман-

ды: «Сочи-

Лайм» - 5А 

класс, 

«Мандарин-

ки» - 5Б класс, «Маскарад» - 

6А класс и 

«Оба-на» - 6Б 

класс.  

Конкурс со-

стоял из визит-

ки, новогодней 

разминки и 

домашнего за-

дания. Участников 

оценивало строгое, но справедливое жюри. Каждая 

команда  ори-

гинально, ост-

роумно и не-

обычно подо-

шла к испол-

нению номе-

ров.  

Ребята 

танцевали, пе-

ли, шутили и веселились. И вот жюри объявило 

победите-

ля… Это 

команда 5А 

класса «Со-

чи-Лайм»! 

Второе ме-

сто заняла 

команда 6Б 

класса  

«Оба-на», 

третье - разделили команды 5Б и 6А. А потом со-

стоялась новогодняя дискотека! Вечер прошел на 

ура, атмосфера в зале была поистине праздничная! 
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26 декабря учащиеся 7-8 классов проявили весь 

свой артистизм в новогоднем шок-шоу «Однажды 
в студёную зимнюю по-

ру…».  

Каждому классу зара-

нее было дано задание -  

подготовить выступление 

на тему "Однажды в сту-

дёную зимнюю пору...". 

Все классы хорошо спра-

вились с заданием. Все 

выступления оценивались 

школьным жюри в составе 

учителей и завучей.  

Первыми выступали 

учащиеся 7А класса, 

которые рассмешили 

всех шутками в стиле 

«Камеди».  Затем вы-

ступали учащиеся 7Б 

класса, окунувшие 

всех в волшебную 

сказку с царем, его 

сыновьями и Кощеем 

Бессмертным. Учащиеся 8А клас-

са показали сказку-переделку «Колобок», 8Б класс 

устроил конкурс красоты, а 8В - зажигательно пел 

и танцевал.   

После всех 

выступлений 

жюри подвело 

итог: первое ме-

сто по праву бы-

ло отдано уча-

щимся 7Б клас-

са,  второе место за-

няли учащиеся 

7А, ну а почет-

ное третье – 

учащиеся 8А 

класса.  

После 

награждения в 

актовом зале со-

стоялась долго-

жданная новогодняя диско-

тека. Ребята с большим удовольствием танцевали 

под новые музыкальные хиты. 

27 декабря в нашей школе состоялась дискотека для 

учащихся 9-11-х классов, которой предшествовал фе-

стиваль зимних сказок на тему: «Вдруг, как в сказке, 

скрипнула дверь…».  

Ребята долго готовились к этому вечеру, поэтому все 

выступления были яркими, смешными и позитивными. 

9А класс очень рассмешил и учителей, и учеников. Они 

инсценировали сказку с принцем и его любимой лоша-

дью, которые 

во время всей 

сценки обме-

нивались по-

целуями. А 

лошадь оказа-

лась очень 

любвеобиль-

ной: поцело-

вала даже Ко-

щея Бессмертного.   

9Б класс показал сказку  «Колобок», разнообразив 

путешествие главного героя русскими звёздами шоу-

бизнеса, которые  привнесли в наш вечер роскошности 

и, конечно, 

юмора.  

10А - ин-

сценировал 

сказку «Мо-

розко», рас-

крыл тему 

конкурса не-

вест. Ребята 

основательно 

подготовились к выступлению, 

выбрав костюмы. Конкурс невест прошёл на ура, но, 

увы, Иван-Царевич остался один.   

Учащиеся 11А  класса выбрали сказку «Снежная ко-

ролева», в которой прекрасно изобразили Кая и Герду  

и привнесли в наш вечер много смеха. Особенно песня 

«Мэн, Мэн, Фэшн-Мэн» была подобрана учащимися 

идеально. Молодцы ребята, так держать! 

 
 Далее состоялась дискотека с а лазерным шоу, ве-

дущий, которого не давал ученикам ни минутки отды-

ха: проводил конкурсы и игры под современную музы-

ку! 
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В наступившем году в России будут проводить Зим-

ние олимпийские игры в Сочи! Но перед тем как погово-

рить об этом знаменательном событии для нашей стра-

ны, обратимся к истории возникновения Зимних Олим-

пийских игр. 

Первыми международными со-

ревнованиями, предназначенными 

специально для зимних видов спор-

та, были Северные игры, прово-

дившиеся с 1901 по 1926 год в 

Стокгольме. Северные игры так же 

называли Нордические игры. Они 

были основаны на зимних видах 

спорта, а именно: хоккей с мячом, 

прыжки с трамплина, хоккей, скеле-

тон, керлинг. Именно эти игры являются предшествен-

никами Зимних олимпийских игр. 

Первые Зимние олимпийские игры состоялись в 1924. 

Поначалу зимние и летние Игры проходили в один и тот 

же год, но начиная с 1994, они проводятся с интервалом 

в два года.  

С созданием в 1894 Международного Олимпийского 

комитета среди прочих видов спорта в будущую олим-

пийскую программу предлагалось включить и катание на 

коньках. Тем не менее, на первых трех Олимпийских 

играх никаких «ледовых» дисциплин не было. Они впер-

вые появились на Играх-1908 в Лондоне: фигуристы со-

ревновались в 4 видах программы.  

Белые игры №1 состоялись в 1924 

году в Шамони - «Неделя зимнего 

спорта, посвященная предстоящим 

Играм VIII Олимпиады в Париже. В 

программу входили состязания по 

бобслею, лыжному спорту (гонки и 

прыжки с трамплина), скоростному 

бегу на коньках, фигурному ката-

нию и хоккею.  
В мае 1926 года в Лиссабоне было решено провести в 

Сент-Морице II зимние Игры, а Неделю зимнего спорта 

переименовали в I зимнюю. 

А теперь, спустя почти 100 лет, Зимние олимпийские 

игры будут проходить в прекрасном городе Сочи! 

 1 декабря 2009 года Оргко-

митет «Сочи 2014» представил 

эмблему Игр-2014. Церемония 

представления эмблемы про-

ходила на Красной площади в 

Москве, на которой был залит большой каток. 

1 сентября 2010 года оргкомитет зимних Олимпий-

ских и Паралимпийских игр в Сочи объявили всероссий-

ский конкурс талисманов игр, в котором мог принять 

участие любой желающий. Всего на конкурс было при-

слано 24 048 работ от участников со всех регионов Рос-

сии и граждан, проживающих за рубежом. 

 26 февраля 2011 года 

при голосовании на 

Первом телеканале из 

финальных вариантов 

талисманы были окон-

чательно выбраны: Бе-

лый мишка, Снежный барс, Зайка.  
Слоган Зимних игр - «Жаркие. Зимние. Твои». 

А самое ожидаемое событие для россиян была эс-

тафета олимпийского огня Зимних Олимпийских игр 

2014.  Эстафета состояла из четырёх этапов. Первый 

начался 7 октября 2013 года в Москве, куда огонь был 

доставлен из 

Афин. Далее в 

ходе автопробе-

га он доберётся 

до Санкт-

Петербурга. За 

23 дня огонь по-

сетит 15 основ-

ных городов 

Центрального и Северо-

Западного федеральных округов. На втором этапе фа-

кел будет доставлен самолётом из Санкт-Петербурга 

во Владивосток, откуда в течение 30 дней он будет 

путешествовать по Северу и Дальнему Востоку стра-

ны. Вернувшись во Владивосток, огонь отправится в 

третье путешествие — поездом до Элисты. За 58 дней, 

олимпийский огонь увидят жители 45 городов.  

В Ставрополе Олимпийский огонь побывал 24 ян-

варя. Ученики старшего звена нашей школы встреча-

ли его на улице Мира - от школы до автовокзала. Все 

были рады, что могут принять участие в таком важ-

ном для страны событии, ведь оно может быть только 

раз в жизни! Наша школа была одной из самых ярких 

и громких: и учителя, и ученики были с шариками, 

флажками, они произносили кричалки. Нам повезло, в 

том, что мы 

застали факе-

лоносцев два-

жды. Второй 

раз по пути на 

Площадь Ле-

нина, где во-

очию увидели 

процесс пере-

дачи огня. Да-

лее все вместе мы от-

правились на церемонию зажигания Чаши олимпий-

ского огня! Всё это представление было красочным, 

волнующим и очень важным для нашего города!  

О  самых  значимых событиях жизни  школы  узнавали: 
Шкабура Алина 9Б, Репка Мария 8А,  

Беликова Анастасия 10А, Подкопаева Ольга 11А. 
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Новый год - поистине интернациональный праздник, но в разных странах его празднуют по-своему.   

Например, в Италии Новый год начинается 6 января. Согласно по-

верьям, в эту ночь на волшебной метле прилетает добрая Фея Бефана. 

Она открывает двери маленьким золотым ключиком и, войдя в ком-

нату, где спят дети, наполняет подарками детские чулки, специально 

подвешенные к камину. Тому, кто плохо учился или шалил, Бефана 

оставляет щепотку золы или уголек. Для итальянцев также важно, 

кого они первым встретят в новом году. Если 1 января первым 

встречным, которого увидит итальянец, будет монах или священник - 

это плохо. Нежелательно также встретится с маленьким ребенком, а 

встретить горбатого деда - это к счастью.  
  108 ударов колокола возвещают приход Нового года в Японию. По 

давнему поверью, каждый звон "убивает" один из человеческих поро-

ков. Их, как считают японцы, всего шесть (жадность, злость, глупость, 

легкомыслие, нерешительность, зависть). Но у каждого из пороков есть 

18 различных оттенков - вот по ним и звонит японский колокол. Са-

мый популярный новогодний аксессуар - грабли. Каждый японец счи-

тает, что иметь их необходимо, чтобы на Новый год было чем загре-

бать счастье. Грабли из бамбука - кумаде - делают размером от 10 см 

до 1,5 м и украшают их разнообразны-

ми рисунками и талисманами. 

 В Китае сохранилась новогодняя традиция купания Будды. В этот 

день все статуи Будды в храмах и монастырях почтительно омывают в 

чистой воде из горных источников. А сами люди обливаются водой в 

тот момент, когда другие произносят в их адрес новогодние пожелания 

счастья. Поэтому в этот праздничный день все ходят по улицам в 

насквозь промокшей одежде. 

В Панаме в полночь, когда Новый год только начинается, звонят во 

все колокола, завывают сирены, гудят автомобили. Сами панамцы - и дети, и взрослые - 

в это время громко кричат и стучат всем, что попадется им под руки. И весь этот шум для того, чтобы 

"задобрить" год, который наступает. 

  Французский Дед Мороз - Пер Ноэль - приходит в новогоднюю 

ночь и оставляет подарки в детских башмаках. Тот, кому достается 

боб, запеченный в новогодний пирог, получает титул "бобового коро-

ля" и в праздничную ночь все подчиняются его приказам. Сантоны - 

деревянные или глиняные фигурки, которые ставят возле елки. По 

традиции, хороший хозяин-винодел непременно должен чокнуться с 

бочкой вина, поздравить ее с праздником и выпить за будущий уро-

жай. 

В промышленной столице этого 

государства - Йоханнесбурге - жи-

тели одного из кварталов традиционно отмечают Новый год, выбра-

сывая их окон различные предметы - от бутылок до крупногабарит-

ной мебели. Полиция ЮАР уже закрыла квартал Хилброу для дви-

жения автотранспорта и обратилась к проживающим в районе с 

просьбой не выбрасывать холодильники из окон в новогоднюю 

ночь. По словам представителя полиции, в связи с существующей 

традицией этот квартал считается самым опасным в городе. "Мы распространили 

тысячи листовок с просьбой не выкидывать из окон такие предметы как холодильники и не стрелять в 

воздух из огнестрельного оружия", - заявил представитель южноафриканской полиции Крайбн Нэду. В 

новогоднюю ночь этот квартал будут патрулировать около 100 полицейских.  

Статью подготовила Михайлова  Валерия 11А  
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Если вы умны и сообразительны, и не сомневае-

тесь в правильности  ответов на предложенные вам 

задания, отправляйте их на наш e-mail:  

shkolnayaPeremena2@yandex.ru  

(не позднее двух недель после выхода номера). 

 В письме указывайте фамилию, 

имя, класс и, естественно,  

ваши ответы.  

Имена победителей  и ответы на 

вопросы будут опубликованы в 

следующем номере!  

 
1)  В детской больнице юные пациенты очень 

любили играть с очаровательными плюшевыми 

мишками, которые были там. К сожалению, детям 

они так сильно нравились, что мишки стали исче-

зать: малолетние пациенты уносили их домой. Как 

руководство больницы решило эту проблему? 

2) Назовите два числа, у которых количество 

цифр равно количеству букв, составляющих назва-

ние каждого из этих чисел.  

3) Всем известно, что есть способ поместить в 

бутылку модель корабля. Но как сделать, чтобы в 

бутылке оказался целый спелый огурец, не повре-

див бутылку? 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

Ответы на задания из предыдущего номера: 

1. Сначала двое сыновей едут на другой берег, один 

возвращается, садится отец, едет на другой берег. 

Сын возвращается и забирает с собой брата.  

2. Встать на первую ступеньку и спрыгнуть. 

3. Можно в подводной лодке. 

4. Из пустой.  

5. 12 грузовых, 738 легковых. 

6. Один банан. 

Уважаемые ребята, к сожалению, никто не прислал 

в редакцию  ни одного правильного ответа на задания 

из предыдущего номера. ;-( 

Надеемся, что в следующем номере мы  

увидим имена победителей!   

Задания для вас приготовила Токаренко Елисавета 8В 

 

Во времена Вели-

кой Отечественной 

войны активно ис-

пользовались «воен-

ные чебурашки». 

При их помощи даже 

слепой мог помогать 

защите своей роди-

ны. Огромные рожки помогали военному не 

только определить приближение самолета в 10 

км от «чебурашек», но и сказать, какой он марки.  
В Канаде людям, 

зависимым от соци-

альных сетей, предо-

ставляют бесплатную 

путевку на Мальди-

вы для того, чтобы 

они осознали, какая 

вокруг них пролетает чудесная жизнь. 

Некоторые люди 

страдают хромофобией 

– при виде определенно-

го оттенка или ярко 

окрашенных предметов 

у них возникает паниче-

ский страх. Это заболе-

вание легко лечится с 

помощью различных методов психотерапии.  
 Китайцы никогда не 

ругаются на дороге, в 

отличии от русских. На 

любые крики и издева-

тельства они реагиру-

ют очень спокойно, не 

показывая агрессии, 

поэтому в Китае почти 

не бывает аварий. 

В Португалии можно не 

ходить на работу и в школу, 

если идет дождь, и притом 

совершенно законно!  

Змеи могут прыгать. 

Так, например, гадюка, 

обитающая в Центральной 

Америке, при нападении на 

жертву способна прыгнуть 

на высоту до метра. 

Осьминог может очень 

быстро побелеть от страха или 

злости, так же он меняет цвет, 

приспосабливаясь к цвету дня.  
С  интересными  фактами  вас  знакомила   

Пашкова  Елена  8В 

mailto:shkolnayaPeremena2@yandex.ru
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На уроке истории. Учительница спрашивает ученика:  

- Иванов, кто взял Измаил?  

Иванов (испуганно):  

- Честное слово, я не брал! Спросите у Сидорова, 

может это он брал.  

Учительница возмущенно рассказывает об этом раз-

говоре завучу. Завуч успокаивает ее:  

- Ну что вы волнуетесь. Это же дети: поиграют и от-

дадут.  

Учительница идет к директору и передает ему разго-

вор с завучем.  

Директор (деловито):  

- А какой это был класс?  

- 5-й "Б".  

- Нет, эти не отдадут!  
 

Двое школьников разговаривают: 

- Только что мы писали контрольную по анатомии. 

Санька получил двойку. 

- За что? 

- За шпаргалку. Учительница подловила его, когда он 

считал у себя ребра.  
 

Сын возвращается со школы, папа: 

- Как успехи в школе, сын? 

- Хорошо, пап! Сегодня по результатам годовых кон-

трольных продлил контракт с пятым классом еще на 

год! 

 
После контрольной по географии ученик молится пе-

ред сном: 

- Господи, сделай так, чтобы Париж стал столицей 

Англии. 
 

 

Настроение   вам   поднимала  Михайлова  Валерия 11А 

 

 
Скрытый стресс от зимы, частые простуды и другие 

стороны жизни — всё это может стать причиной для пре-

вращения вас в пессимиста. От позитивного настроя за-

висит наша будущая жизнь, то, как мы к ней будем отно-

ситься.  

Как настроить себя на позитив? 
Каждый день говорите себе, что вы достойны только 

самого лучшего в этом мире.  Если вы беретесь за какое 

либо дело, то всегда думайте о позитивном его заверше-

нии. Не нужно уже заранее настраивать себя на пораже-

ние. Если вы настроитесь на позитивный исход, то он 

таким именно и будет. 

По возможности старайтесь чаще улыбаться. Ведь 

улыбка не только может улучшить вам настроение, но и 

поможет наладить контакт с окружающими людьми, от-

крыть вам двери там, где в обычной ситуации вам при-

шлось бы приложить усилия для этого. 
Будьте жизнерадостны. Жизнерадостные люди, когда 

сталкиваются с проблемами, всегда стремятся найти по-

зитив даже там, где его быть не должно. Старайтесь все-

гда быть сильными, когда сталкиваетесь с трудностями 

на пути, относитесь к ним без страха, чувства вины или 

неуверенности. Жизнь бывает очень сложной и важно 

развивать в себе привычку как можно чаще напоминать 

себе о том хорошем, что было раньше. Если вас начнут 

одолевать грустные, печальные мысли, то гоните их 

прочь из своего разума, заменяйте их приятными воспо-

минаниями. Это не просто, но жизнь это борьба, вы 

должны постоянно стремится к тому, чтобы как можно 

меньше было негативных мыслей и когда наступит этот 

день, то мир начнет улыбаться вам в ответ. 

Смейтесь. Смех не только продлевает жизнь, но и по-

могает в борьбе за позитивное мышление.  Сделайте смех 

частью вашего дня, если вам грустно, то прочитайте 

анекдот,  веселую книгу или посмотрите комедию. 

Начните замечать, что-то интересное и веселое в каждой 

ситуации. И вы поймете, что жизнь довольно таки весе-

лая штука. Относитесь ко всему с юмором. 
Живите здесь и сейчас. Всегда цените сегодняшний 

день. Не живите прошлым. Одна китайская мудрость гла-

сит: «Прошлое забыто, будущее закрыто, а настоящее 

даровано!» Вы живете только сейчас, вас нет ни в про-

шлом, ни в будущем. Так какой же смысл думать о том, 

что уже произошло или еще не наступило? Старайтесь 

наслаждаться тем, что есть у вас сейчас. 
Будьте оптимистом. Всегда верьте в то, что у вас все 

непременно получится. Никогда не сомневайтесь в своих 

силах, чаще думайте: «Я это смогу!». Подходя к решению 

любой проблемы, всегда здраво оценивайте свои силы. И 

если вы сомневаетесь в том, что не сможете это сделать, 

то непременно отбросьте эти мысли. Все обязательно по-

лучится. Главное - это вера в свой позитивный настрой.  

Ключ к оптимизму, здоровому образу жизни, новым 
возможностям — в ваших руках, просто попробуйте! 

Изменение себя - это трудная задача, но оно того сто-

ит. Отбросьте все сомнения и страхи и начните действо-

вать!  
Коныжева Ю.Г., школьный психолог 
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«Алло, мы ищем таланты!» - именно так назвался конкурс среди 1-4-х классов. В актовом зале собрались не-

обыкновенные дети: творческие, гениальные, обаятельные. Пока ребята готовились к выступлению, были объяв-

лены номинации конкурса: « С песней по жизни», «Танцуй, пока молодой», «Необычный чтец» и «Юный музы-

кант». Конкурсантов оценивало строгое, но справедливое жюри. 

Свой музыкальный талант представляли три исполнительницы: Девятилова 

Марина, с песней «Россия» и Карева Полина «Новое поколение» (ученицы 2А 

класса) и Софья Моисеева, ученица 4А класса, которая очень ярко и зажига-

тельно исполнила песню «В путь дорожку».  

Удивительные танцевальные номера представили ученицы 3А класса 

«Мы маленькие дети». Оригинальный танец исполнил ученик 2А Оверченко 

Владимир. 

Номинацию «Необычный чтец» от-

крыл ученик 1А класса Бабаян Эдгар, 

прочитав стихотворение о маме, а учени-

ца 2Б - Поплавко Алина, представила 

стихотворение о бабушке.  

Рамазан Маджидов, ученик 4Б клас-

са, открыл номинацию «Юный музы-

кант». Он играл на флейте. 

В воздухе царила атмосфера празд-

ника, и каждую минуту раздавался 

звонкий детский смех. Девчонки и 

мальчишки с волнением ожидали начала торжественного 

момента. Жюри объявило победителей в каждой номинации. Лучшими из них 

стали: Моисеева Софья, Оверченко Владимир, Бабаян Эдгар, Рамазан Мад-

жидов. 

Именно благодаря таким мероприятиям наши дети получают возможность 

показать свои таланты и продемонстрировать творческие умения. И как знать, возможно, в этот день зажглись 

новые звездочки, которые в будущем станут гордостью нашей школы. 

 
Если вы умны и сообразительны, то эта рубрика для вас. Если вы не сомневаетесь в правильности  ответов на 

предложенные вам задания, отправляйте их на наш e-mail: shkolnayaPeremena2@yandex.ru (не позднее двух недель 

после выхода номера), в письме указывайте фамилию, имя, класс и, естественно, ваши ответы. Имена победите-

лей и ответы на вопросы будут опубликованы в следующем номере! 

Победителем предыдущего номера стала Поплавко Алина, учащаяся 2Б класса.   
1. Какова длина забора? 

При постройке забора плотники поставили по прямой 10 столбов, расстояние между 

которыми было по 2 м. Какова длина забора? 

2. Сколько осталось ножниц? 

В двух ящиках для уроков труда хранились ножницы, по 20 штук в каждом. Перед 

уроком труда учительница взяла несколько ножниц из одного ящика, а затем из вто-

рого взяла столько, сколько осталось в первом ящике. Сколько ножниц осталось в обоих ящиках? 

3. Сколько ступенек? 

Коля и Петя живут в одном доме: Коля — на шестом этаже, а Петя — на третьем. Возвращаясь из школы 

домой, Коля проходит 60 ступенек. Сколько ступенек проходит Петя, поднимаясь по лестнице на свой 

этаж? 

Ответы на задания предыдущего номера:  
1. Петуху соответствует число 8: собака – гав, кошка – мяу, баран – бе, корова – му, а петух – ку-ка-ре-ку; 

2. На сосне яблоки не растут;  

3. У тёти Оли осталось 200 рублей, так как в условии не сказано, что она фотографии купила. 

Ответственная за рубрику Петинова Татьяна 10А 

mailto:shkolnayaPeremena2@yandex.ru
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Маркова Серафима 3Б 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бурмистрова Елена 4В 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кучина Анна 4А 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тагобицкий Михаил 5А 

В новогоднюю ночь, друзья, 

Всем счастья пожелаю я! 

Любите труд,  природу, милых, 

Имейте  миллион друзей, 

И будет все тогда ОК! 

 

Поплавко Алина 2Б 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бирюкова Варвара 4Б 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Киосов Эмиль 6Б 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Прозоров Андрей 4В 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бурмистрова Елена 4В 

Уважаемые ребята, если вы желаете разместить свою работу (стихотворение, рисунок, эссе) в рубрике «Проба 

пера», присылайте свои работы на наш e-mail: shkolnayaPeremena2@yandex.ru или приносите в редакцию 

«Перемены» Мурадовой Анне Артемовне, каб. 2. 

Материалы для рубрики представила Пищик Э.А. 

mailto:shkolnayaPeremena2@yandex.ru
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Что сулят нам звезды в 2014 году??? 

Овны будут невероятно подвижны, и часто бу-

дут попадать в переделки. Это травмоопасный 

период в жизни Овна, поэтому родителям стоит 

заранее позаботиться о том, чтобы дома были 

убраны все травмоопасные предметы, и не было 

доступа к воспламеняющимся веществам. Овны, находящиеся 

в подростковом возрасте будут гиперактивны и часто будут 

все делать наперекор взрослым. 

Близнецы, будут упрямиться, своевольничать 

и нарушать дисциплину. К этим детишкам 

нужен особый подход, что уже скоро поймут 

и учителя. Очень активными будут те из 

Близнецов, кто оканчивает школу. Они будут 

невероятно активны, участвовать в самодеятельности и 

много времени проводить со сверстниками противополож-

ного пола. 

Тельцы будут на редкость медлительны и нето-

ропливы, хотя и старательны, что будет немного 

раздражать учителей и родителей. Они редко 

будут искать себе компанию, предпочитая во-

зиться с конструктором или другой «умной иг-

рушкой» в одиночестве. Характер юных Тельцов во всей сво-

ей полноте проявится у тех, кто оканчивает школу и выбирает 

свой путь в жизни. Эти, по сути, еще дети, будут своевольни-

чать, часто отрицать предлагаемые им пути развития в жизни, 

чем станут очень беспокоить родителей. 

Львам стоит приобрести домашнее живот-

ное, что во многом смягчит их тяжелый ха-

рактер. Кроме того, родителям уже в этом 

возрасте стоит подумать о спортивной сек-

ции, возможно, о единоборствах или атлети-

ке, любовь к которым стоит прививать Львам. Старше-

классники Львы забросят учебу, и часто будут тянуться в 

сомнительные компании, поэтому родителям стоит быть 

внимательными и иногда осаживать, и даже наказывать 

Льва, защищая его от проблем с законом в будущем. 

Весы будут суетливы и жизнерадостны, но ни 

минуту не смогут находиться одни. Весы будут 

стремиться в школу, чтобы насладиться обще-

нием со своими друзьями. Тревогу будет вызы-

вать увлеченность Весов компьютерными иг-

рами, ведь у может развиться зависимость и испортиться зре-

ние. Взрослые детишки знака Весы будут очень озабочены 

проблемой взаимоотношения полов и тянуться к сверстникам 

противоположного пола. 

Стрелец будет очень изобретательным и ста-

нет главным баловником в классе. Все его 

оценки будут снижаться именно из-за не-

сносного поведения. Этому ребенку будут 

легко даваться предметы, но тяги к обучению 

у них не будет. Стрельцам – старшеклассникам пора заду-

маться о выборе жизненного пути. Им подойдет обще-

ственная деятельность и возможность быть организатором 

мероприятий. 

Раки будут пропадать в мире фантазий. Эти де-

ти, обладая глубоким внутренним миром, часто 

будут задумчивы и не слишком общительны, что 

немного взволнует взрослых. На самом деле ни-

чего страшного, из них вырастут прекрасные 

философы и психологи. Этот год очень важен в процессе ста-

новления Раков-подростков. Родители должны быть макси-

мально тактичными и благожелательными, подсказывать, 

направлять и подбадривать неуверенных в себе Раков. 

Рыбки будут много читать и с жадностью 

познавать окружающий мир. Их очень трудно 

заставить посещать спортивную секцию, но, 

увлекшись, они с огромным желанием будут 

развиваться и в этой области. Рыбы-старшеклассники  бу-

дут строить планы на будущее, исходя из своего мнения. 

Родителям не стоит перечить таким детям, чтобы не нару-

шить их тонкую психику, а попытаться скорректировать и 

мягко перенаправить из увлечения. 

Девы будут послушными и исполнительными, 

им легко будут даваться любые науки и они бу-

дут активистами в классе. Старшие Девы будут 

несколько тревожны, и часто сомневаться в вы-

боре жизненного пути. Обладая многими талан-

тами, эти дети будут пробовать себя в разных сферах, пытаясь 

везде проявить себя.  

Водолеи будут часто идти против воли учи-

телей и родителей. Их обязательно надо 

увлечь, ведь каждый Водолей имеет опреде-

ленные таланты, которые нужно вовремя рас-

крыть. Старшеклассник - Водолей будет 

участвовать в самодеятельности и часто тяготеть к проти-

воположному полу. 

Козероги будут чаще погружаться в книжки и 

свои фантазии, чем пропадать на улице с друзья-

ми, хотя родители не будут иметь проблем с та-

кими детишками, которые очень самостоятельны, 

и довольно хорошо учатся. Свой нрав покажут Козероги-

старшеклассники, они будут задумываться о противополож-

ном поле, что может сказаться отрицательно на учебе.  

Скорпионам стоит записаться в кружок или 

спортивную секцию, где они смогут выплес-

кивать свою агрессию и учиться справедли-

вости. Скорпионы, которые уже оканчивают 

школу, могут убегать из дома и поступать, 

как захотят они, не слушая советов и указаний родителей. 

С этими детьми необходимо быть построже. 

О предсказаниях звезд узнавала Беликова Анастасия 10А 
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